
Lundi 04 janvier 
 

Potage de légumes 

Steaks hachés de bœuf 

Pates 

Kiwis Bio 

Mardi  05 janvier 
 

Salade maïs/betterave 

Saucisses grillées 
Haricots coco 

Yaourt Bio 

Mardi 12 janvier 
 

Haricots verts en salade 

Roti de porc 

Lentilles 
Clémentine 

Jeudi 14 janvier 
 

Salami 

Limande en filet 

Blé à la tomate 
Banane 

Jeudi 07 janvier 
Menu végétarien 

 

Couscous végétarien 

Saint nectaire 
Galette des rois 

Lundi 11 janvier 
 

Carottes râpées Bio 

Blanquette de poulet 

Riz Bio 
Flamby 

Vendredi 15 janvier 
Menu végétarien 

 

Salade verte dés de fromage 

Lasagnes aux légumes de saison 

Éclair au chocolat Vendredi 08 janvier 
 

Rillettes de sardines 

Colin d’Alaska citronné 
Haricots 

Emmental 

Poire 

Menu Tizac de Curton 


