


Chers Espiétaises et Espiétais,
Didier
CAZENAVE

Toute I'équipe municipale et moi-méme espérons que votre été s'est bien déroulé. Septembre est un
mois chargé pour tous et nous pensons que vous, vos enfants et votre entourage avez fait une bonne
rentrée malgré les contraintes sanitaires liées au Covid-19. Sur notre commune, tout a été mis en

oeuvre pour que cela se déroule dans les meilleures conditions possibles et nous espérons que cela a
bien été le cas pour tout le monde.

Dans ce numéro, nous parlerons de plusieurs sujets, dont les nouveautés de la rentrée et la vie cultu-
relle de la commune. Comme vous le savez, toute I'équipe est a votre disposition si vous avez des

questions, des requétes ou des propositions a faire alors n'hésitez pas a nous solliciter!
A bientot,

Didier Cazenave
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La cabane a lire

Elle se situe a c6té de la mairie. Elle a été fabri-
quée il y a quelques années par 'agent commu-
nal a 'occasion d’un concours lancé par la mé-
diathéque de Branne. Les éléves de I'école ont
participé a sa décoration.

-Les livres y sont en libre acces.

-Vous pouvez emprunter des livres, les garder
aussi longtemps que vous le souhaitez et les ra-
mener... ou non.

-Les livres déposés doivent étre en bon état.
Les livres en mauvais état ne seront pas em-
pruntés et encombreront la cabane.

-La cabane a lire n’est pas une déchéterie. Ne
laissez pas de cartons entiers. Pour vous débar-
rasser de livres, contactez le livre vert (www.leli-
vrevert.com), association qui récupére et recycle
les livres (se déplace chez vous et propose un
bac de collecte a la médiathéque de Branne).
-La cabane est réguliérement triée et rangée.
Respectez dans la mesure du possible les em-
placements prévus.

Bonne lecture a tous !

Associations

Septembre, c'est aussi la rentrée pour
les clubs et associations d’Espiet. Nous
vous présentons donc quelques initia-
tives locales qui reprennent leur activi-
té malgré le contexte sanitaire actuel
et dans le respect des protocoles en vi-
gueur.

Senes de vie

Théatre - enfants a partir de 7 ans

Contactez Elisabeth au 06 19 25 44 04
ou Pascal au 06 07 76 78 35

ENFANTS

a partir de 7 ans

ESPEET

Inscriptions le jeudi 17 septembre
De 16h45 a 18h15

B 0

) rderie 7
t étre recu érés @

= enfants peuvent £ 77 /09/2020

ONS le §¢
e 1645 & 18115

Dans le respect des protocoles sanitaires en vigueur.
Di: iation, gel hydro alcoolique a I'entrée,
masque obligatoire a partir de 11 ans




F_s))a(:e de Vie Sociale

Pour Créer des Liens !

St Quentin de Baron - Espiet - Nérigean — Brawie

0764152711

www.pocli.fr

pocli.asso@gmail.com

- Favoriser le bien-vivre ensemble

- Permettre un

-10 administrateurs bénévoles |

- - Permettre & chacun de
I 30 bénévoles occasionnels ;

.

|

prendre soin de soi

- 2 salariées 3

N

N

-

épanouissement personnel

- Lutter contre l'isolement
- Renforcer le lien social

- Animer la vie locale

- Enrichir le lien
parent / enfant / famille

- Sensibiliser aux questions
de parentalité

e N N

E.space de Vie Socia]e

- Faire réseau avec les
acteurs locaux

- Informer, orienter les
habitants

- Etre un lieu ressources

! Des partenaires :
| Caf, MSA, Département,

* La Cali, CDC Castillons Pujols,
I St Quentin de Baron,

i Nérigean, Espiet, Branne

o e e e e e .

- Faireréseau - Faire connaissance

- Asseoir PoCLi sur le territoire - Valoriser le bénévolat

- Sensibiliser au
fonctionnement de PoCLi

Nos actions s’articulent autour de 4 grands péles d’activités :

Fawmiille [ Parentalité

Les Ateliers Part'Ages permettent aux 0-12 ans et leurs parents de partager une
activité dans une ambiance détendue et un cadre bienveillant.

Pour les enfants, ce sont des moments de découvertes, d'expériences et de
complicité. Pour les adultes, ils permettent de sortir de la maison, de rencontrer
d'autres parents et de partager doutes et difficultés si besoin.

Les activités y sont variées : découverte sensorielle, construction, cuisine, éveil
musical, motricité, "Fait Maison" (lessive, baume hydratant),... mais l'activité n'est
qu'un prétexte a la rencontre !

Ils ont lieu a St Quentin de Baron, Espiet ou Nérigean, le matin, du lundi au jeudi et
un samedi par mois (planning et horaires sur le site internet et la page Facebook).
Venez passer un moment convivial avec vos enfants !

Les Parents Themes sont des temps de rencontres entre parents et professionnels
pour aborder les questions de parentalité : les fratries, le sommeil, les ados, les
écrans, I'épuisement parental, le lien d’attachement, la communication
bienveillante, .... 5 rencontres par an ont lieu le vendredi de 19h a 21h, a la mairie
de Nérigean ou au collége de Branne.

PoCLi propose également depuis cette année, a ses adhérents, des stages pour
approfondir un théme sur la relation parents/enfants : gestion des émotions ou
communication bienveillante par exemple.




Sport [ Bien-étre

Les activités physiques sont de véritables moments de partage et de lien social.
Pour entretenir votre condition physique, en fonction de vos go(ts et de vos
attentes, vous pouvez pratiquer :

- le Pilates, le lundi de 19h30 a 20h30 a Espiet,

- la Gym Séniors, le mardi de 11h15 a 12h15 a St Quentin de Baron,

- la Gym Douce, le jeudi de 18h15 a 19h15 a St Quentin de Baron.

- pour les 3-5 ans, des séances de motricité, le mercredi de 10h45 a 11h30 a St
Quentin.

Si vous souhaitez des activités plus ponctuelles, nous vous proposons :

- Les Bien-étre Solo, des pauses ressourgantes pour soi : sortie en thalasso, yoga, ...
- Les Bien-étre Duo, des moments de détente et de partage pour renforcer le lien
parent/enfant : massage, relaxation, balade sensorielle, ...

Prévention [ Action Sociale

Les Visites de Convivialité, veille sociale auprés des plus isolés de la commune de
St Quentin de Baron, se font en partenariat étroit avec le CCAS.

Notre animatrice partage avec eux un moment convivial, prend des nouvelles,
amene des livres, fait un jeu de société... et remonte toute difficulté particuliére
au CCAS pour mettre en place si besoin, portage de repas, aide-ménagére ou prise
en charge sociale.

Les Rencontres de L.I.S.E., ateliers de Lutte contre I'lsolement des Séniors avec les
Enfants, permettent la rencontre entre les séniors isolés et les enfants des accueils
de loisirs de St Quentin de Baron et de Grézillac.

Durant les 10 rencontres annuelles, vraies parenthéses dans la vie des séniors,
I'objectif est de partager une activité : cuisine, création manuelle, contes, balade
dans le jardin des séniors, spectacle et féte sont au programme.

Animation du Territoire

En lien avec les acteurs locaux et nos partenaires, nous proposons :

- bourses aux vétements et jouets pour faire de bonnes affaires,

- semaines de la petite enfance, pilotées par la Cali et la CDC de Castillon Pujols,
pour des moments phares pour les jeunes parents,

- cinés débats a la médiatheque de Branne pour aborder des themes de société,
- féte de la musique a St Quentin de Baron pour un rendez-vous festif
incontournable.

Et bientdt ...

Nous sommes heureux de vous annoncer que nous ouvrirons début 2021 un
"Lieu de Vie Sociale" dans le bourg de St Quentin de Baron. De nombreux
partenaires nous suivent dans cette aventure : la Commune (qui met le lieu a
disposition et prend en charge les travaux), la Cali, la Caf, le Département, la
Région. Jeun's Attitude, UNICLAV, Art et Expression ont également pris part a la
réflexion. La premiére partie du chemin a été longue (partenariats, financements,
budget, ressources humaines).

Il reste encore quelques métres a parcourir avant I'ouverture et ces derniers métres, nous voulons les faire avec
vous : activités, réglement intérieur, aménagement, nom du lieu.... n'hésitez pas a rejoindre le groupe de travail
dans cette aventure ! Une réunion publique aura lieu a la rentrée pour présenter en détails le projet et
consulter les habitants pour les derniers choix qu'il nous restera a faire.

Ensuite, nous arriverons a mi-chemin, la ou votre route croisera la n6tre dans ce lieu de partages, de
rencontres, de faire ensemble. Dans une ambiance conviviale, autour d'un café ou un thé, seul, en famille ou
entre amis, vous pourrez y faire une pause, recharger vos batteries, cheminer avec d'autres sur des projets
communs, ... ou reprendre simplement votre route.

Nous avons hate !




Féte locale

Apreés concertation avec Madame la Présidente du Comité des
Fétes d'Espiet, Mme Catherine Vincent, la décision commune
d'annuler la féte locale a été prise.

Cette féte annuelle, initialement prévue le 26 juin et qui avait
ensuite été décalée au 26 septembre, ne peut malheureuse-
ment pas se dérouler cette année a cause des raisons sani-
taires que vous connaissez tous.

L'édition 2021 n'en sera que meilleure, alors patientons encore
un peu avant de pouvoir tous nous retrouver I'année pro-
chaine!

Enquéte INSEE

L'Institut National de la Statistique et des Etudes Economiques (INSEE) effectue depuis de nom-
breuses années sur toute 'année une importante enquéte obligatoire sur 'emploi, le chémage et
linactivité. Cette enquéte permet de déterminer combien de personnes ont un emploi, sont au ché-
mage ou ne travaillent pas (étudiants, retraités...). Elle est la seule source permettant de nous com-
parer avec nos voisins européens. Elle fournit également des données originales sur les professions,
l'activité des femmes ou des jeunes, les conditions d’emploi ou la formation continue. A cet effet, tous
les trimestres, un large échantillon de logements est tiré au hasard sur 'ensemble du territoire. Sauf
exception, les personnes de ces logements sont interrogées six trimestres de suite : la premiére inter-
rogation se fait par la visite d’'un enquéteur de 'INSEE au domicile des enquétés, les interrogations
suivantes par téléphone ou sur Internet. La participation de tous, quelle que soit votre situation, a
cette enquéte est fondamentale, car elle détermine la qualité des résultats.

La procédure : un enquéteur de 'INSEE prendra contact avec les personnes des logements sélec-
tionnés au cours des mois suivants - du 03/08/20 au 29/08/20 et du 02/11/20 au 28/11/20. Il sera
muni d’une carte officielle 'accréditant. Les réponses resteront strictement confidentielles. Elles ne
serviront qu’a I'établissement de statistiques : la loi en fait la plus stricte obligation.

D2C Gironde : Antenne de Créon publie des offres d’emploi dans le secteur :

-Cariste-livreur (caces 1, 3 et 5 + permis B exigés) CDI 39h/semaine
-Aide a domicile (permis B et véhicule exigés) CDI de 25 a 35h/semaine
-Garde d’enfant (CAP petite enfance exigé) 30h/mois

-Restauration (expérience exigée) CDI 35h/semaine

-Maintenance informatique (expérience exigée) CDI 35h/semaine
-Elevage (formation assurée en interne) CDI 25 & 35h/semaine

-Travaux extérieur (expérience souhaitée) 36h/semaine
-Approvisionneur/ordonnanceur (expériences exigées) CDI 36h/semaine
-espaces verts (formation assurée en interne) CDDI 26h/semaine

Contacter : Jessicaperez@tranferiod.com ou Fannybouza@transferiod.com
06 37 88 91 86 ou 06 08 80 60 81
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Travaux : virage de
la route de Camiac

Le Samedi 25/07/2020, Monsieur le Maire, le
4éme adjoint ainsi que deux autres Conseil-
lers de la commission voirie ont ceuvré pour
sécuriser et réparer le virage de la route de
Camiac a Espiet.

Aprés de grosses pluies, une tranchée s'était
formée entre I'accotement et la chaussée.
Cette dégradation ne permettait pas un
croisement de véhicules en sécurité, et était
dangereuse pour les deux roues.

Grace a du prét de matériel, de panneaux de
signalisation, a la location d'une mini pelle
et al'achat de sacs de ciment, la réparation
du virage a été possible.

Nous remercions aussi le bénévole qui nous
a aidé pour ces travaux.

Aprés une dure journée de labeur, la chaus-
sée et I'accotement sont maintenant en
état, permettant une circulation et un croi-
sement de véhicules en toute sécurité.




JL CARRELAGE SARL
Laurent JAKUBCZAK
jlcarrelage@orange.fr
05 57 50 36 77
06 08 35 44 21

jlcarrelage.fr

CARROSSERIE

DES 7 FRERES

Réparation - Peinture / Auto - Moto

Phares - Pare-brise

055630110

MECANIQUE TOUTE MARQUE
&1 route de Bergerac 33750 CAMARSAC
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CHARPENTE COUVERFURE .GRECON"U
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SAS LAURENTFRERES
33420 FSPIRT ™~

FLL 05 57 24 10 44 %
06 85 40 90 24 m
FAX 05 57 24,29 43 TP
laurentfreres@wanadoo.fie .
swwwilaurent-freres:couverture.fr
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Moretto Stéphane
Toxl H7 24724
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‘ PLOMBERIE | SANTTAIRE
CHAUFFAGE / RAMONAGE

COUVEATURE | INGUERIE |

I\ 22, le Merlot - 33420 Eupiet A

@ 57241729 | i
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Tnstallation et ©dpannage

Chaudiere Tel et Gaz (};ﬁﬂ
W aintenance Ranonage Clinatication
Sanedla b o Mo A e SN
15La Grangeotte - 33420 ESPIET ({‘) 06 8479 04 32

06 09 686052

Email : jacques.pagnet@neuf.fr

Spécialiste trains roulants
Essieux arriéres PSA en
e standard

Sud Ouest Plomberie
PLOMBERIE-CHAUFFAGE-COUVERTURE

NEUF
&
RENOVATION

Loic Jean-Plerre
ESPIET 5t Quentin
06 70 64 66 T7 0831277773

SIRET N 519 176 286 00016

/\ Parking Carrefour Market
33670 CREON
PILABINGOY 415716000
Ouvert 7 jours sur 7. Fermé lundi matin

Matin : 10h30 & 13h00/ Aprés-Midi : 17h00 & 21100
Dimanche et jours fériés : 10h30 4 13het 18h a21h

li Rejoignez-nous : Pizza Bingo Créon

http://pizzabingocreon jimdo.com

JENNIFER DEJEAN
Architecte d'intérieur

Décoratrice d"intérieur
Infographiste 2D/3D
Designer

.21.55.12.64
Jreka-interieur.com
ureka-interieur.com

Tomme Lait de brebis
Traditionnelle / Gingembre / Piment doux - fort / Vin

Venez visiter et découvrir
notre magasin du MARDI
au SAMEDI

Tél : 05.57.24.24.08 / Fax :
05.57.24.18.91
www.cavedesauveterre-bla-
simon-espiet.fr

- CAVE DE -

Savvtlerne
Blasimen Epict

VIONERONS DE BOKDEAUX

Claire et Joe 06 68 42 55 98




